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Velos reparieren leicht gemacht 
 
REKINGEN (mz) – Der sonnige 
Frühlingsmorgen erlaubte es, 
den Frauenmorgen unter den 
grossen Kastanien der Trotte 
Rekingen abzuhalten. Sacha 

Rébétez traf Vorbereitungen, 
damit das Thema "Velo unter-
halten" nicht nur theoretisch, 
sondern auch praktisch ange-
gangen werden konnte. Zu-
nächst demonstrierte er, wie 
frau einen platten Schlauch im 
Velorad flicken kann. Wichtig ist 
dabei das richtige und qualitativ 
hochwertige Material und 
Werkzeug, das in kompakten 
Täschchen beim Velofahren 
mitgeführt werden kann. Inte-
ressiert verfolgten die zahlrei-
chen Besucherinnen die De-

monstration, um dann an den 
vorbereiteten Tischen selbst 
Hand anlegen zu können. Was 
vorher so einfach aussah, gab 
ohne die entsprechende Routi-
ne allerhand Rätsel auf.  
Wie hält man jetzt das Rad? 
Auf welche Weise muss man 
das gebogene Werkzeug ein-
führen, damit der Schlauch 
nicht einklemmt? Halt, erst 
aufrauen und dann erst leimen. 
Und bevor der geflickte 
Schlauch eingeführt wird, nicht 
vergessen, mit der Hand durch 
den Mantel zu fahren um auf 
hereinragende Dornen abzusu-
chen. Es wurde gearbeitet, 
gegenseitig beraten und geübt, 
bis die Räder wieder aufge-

pumpt und einsatzbereit auf 
den Tischen lagen. Im An-
schluss gab Sacha Rébétez 
zahlreiche Pflegetipps, welche 
die Lebensdauer des Velos 
verlängern, zum Beispiel zum 
regelmässigen ölen der Kette 
oder wie der Veloputz leicht 
und locker vonstatten geht. Die 
Frauen waren begeistert und 
auch beim anschliessenden 
Kaffee und Zopf wurde fleissig 
gefachsimpelt und geredet, bis 
das Elf-Uhr-Glöggli läutete. Am 
Mittwoch, 26. Mai 2010 um 
9.00 Uhr wird Jacques Fuchs in 
der Trotte Rekingen Fragen 
rund um den Kompost behan-
deln.

 


